Vuototautipotilaat ja HIN1-influenssarokotukset

A. Olemme saaneet verenvuototautia sairastavilta kyselyita sikainfluenssariskin suhteen.
Olen konsultoinut asiasta HUS-sairaanhoitopiirin infektioldékari Veli-Jukka Anttilaa, eikéa verenvuototautia
pideta erillisena riskiryhmana, ja rokotusohjelma toteutetaan kuten muulla vaestolla.

Taman kannan on ottanut myds Maailman Hemofiliajarjestd WFH (ks jéliempand). Riskiryhmia ovat:

alle 3-v,

raskaana olevat

sydan-, ja keuhkosairaat

diabeetikot

krooninen maksan ja munuaisten vajaatoiminta
vastustuskykya heikentévat sairaudet ja hoidot
neurologiset ja hermolihassairaudet
sairaalloinen ylipaino BMI 40.

Yleensa verenvuototautipotilaiden rokotuksista on omat ohjeensa, mutta lyhyesti:

Jos potilas kayttaa hyytymistekijan korvaushoitoa, rokotuksen voi pistda korvaushoidon jalkeen.
Pistoaluetta tulee painaa 5-10 min hematooman valttamiseksi.

Jos potilas ei kdyta korvaushoitoa, lihaksensiséisia pistoksia ei suositella vaikeassa taudissa. Silloin
rokotuksen voi antaa ihon alle ja pistoaluetta tulee painaa 5-10 min hematooman valttamiseksi.

Molemmat antotavat saattavat aiheuttaa pistoalueen arsytysta ja kipua, joka yleensa menee ohitse
muutaman vuorokauden kuluessa.

Jos verenvuototautipotilas saisi sikainfluenssan ja vaikeamman keuhkoinfektion,
hyytymistekijaprofylaksi on varmaan aiheen keuhkoverenvuotojen vélttamiseksi.

B. Kolikon toisena puolena ovat trombofiliapotilaat ja muut suuren tromboosiriskin ryhmat, heilla

muistutamme tromboosiprofylaksin kaytdsta vaikean infektion yhteydessa!
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WFH statement on H1N1 influenza and
vaccination

October 26, 2009 — New vaccines are becoming available for HIN1 influenza as the virus
continues to spread around the world. The threat of the HLN1 virus is the same for people with
bleeding disorders as for anyone else. For the purposes of vaccination, people with hemophilia and
other bleeding disorders should be considered part of the general population.

WEFH:n sivuilta www.wfh.org 16ytyy lisaa aiheesta.


http://www.wfh.org/

	Vuototautipotilaat ja H1N1-influenssarokotukset

